BIENVENUE
A LA RESIDENCE
VIEILLE EGLISE

La Résidence Vieille Eglise est une maison de retraite
meédicalisée, qui se situe au cceur de la commune
d'Ablain-Saint-Nazaire a 15 min d’Arras, 10 min de
Liévin et 25 min de Lens.

Elle bénéficie d'un cadre verdoyant et invite au calme
et a la sérénité. Forte de sa longue expérience, la
Résidence s'est forgée une renommée de qualité
basée sur le professionnalisme et la bienveillance
d’'une équipe disponible et a I'écoute des résidents
L'ambiance familiale et chaleureuse favorise le lien
social et garantit le respect des libertés personnelles.
Ainsi chaque résident a la possibilité de participer a
des activités répondant a ses golts et a ses capacités
physiques et intellectuelles.

Au quotidien, 'ensemble de I'équipe se mobilise pour
assurer un accompagnement personnalisé, sécurisé,
et apporte ainsi toute I'attention nécessaire au bien-
étre de chaque résident accueilli.

La résidence est située dans le Pas-de-Calais a 12 km d'Arras,
13 km de Lens et 5 km de Liévin.

Les lignes de Bus TADAO desservent tout le département et un
arrét se trouve a proximité de la maison de retraite.
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La Résidence accueille 50 résidents, dont 4 personnes en
hébergement temporaire.

Elle est composée de 44 chambres individuelles
et 3 chambres doubles, réparties sur 3 niveaux.

Les espaces privatifs

Chaque chambre est équipée d'une prise TV et d'une
prise téléphonique, d'une salle d'eau avec douche, lavabo
et WC adaptée aux personnes a mobilité réduite. Le
mobilier se compose d'un lit médicalisé, d'une armoire,
d’un chevet, d'un fauteuil, d'une table et d'une chaise.
Chaque chambre peut étre aménagée selon le go(t et
I'envie du résident. La chambre peut étre personnalisée
avec le mobilier et objets personnels du résident. Pour
garantir la sécurité des résidents, un médaillon relié au
systéme téléphonique est remis a chacun d’entre-eux.

Les espaces partagés

Une salle de restauration polyvalente, 3 salons de
réception, une salle de balnéothérapie, un salon de
coiffure.

BIEN-ETRE ET DETENTE

LA RESTAURATION

Les repas sont servis en salle a manger. Le chef et son
équipe préparent les repas sur place avec des produits de
saison. La cuisine est traditionnelle, variée et savoureuse.
Le moment convivial des repas est un temps essentiel notamment
pour recevoir famille et amis dans un espace privé dédié.

LES ANIMATIONS

Pour ceux qui le désirent, de multiples activités sont organisées par
une animatrice tous les jours de I'année.

Ainsi les résidents peuvent participer aux ateliers de musicologie,
de gymnastique douce, de séances de relaxation, d'ateliers bien-
étre, de cuisine, de lecture et groupes de paroles, de jeux de société
et du traditionnel loto. Des spectacles et des évéenements festifs
sont organisés au sein de I'établissement et la commune. De
nombreuses sorties sont prévues tous les ans a la mer, au parc et
lieux historiques de la région, au cinéma, au centre commercial,
au restaurant etc.

Les familles et les proches sont également invités a participer aux
évenements de la résidence.

HORAIRES DES VISITES

Les résidents peuvent recevoir leur famille et amis chaque fois
gu'ils le désirent, de 10 heures a 18 heures (de préférence) tous
les jours (en respectant I'état de santé du résident). Ils peuvent
inviter famille et amis a partager le déjeuner et sortir accompagnés
a leurs convenances.

L'établissement n'accepte pas les animaux domestiques, sauf lors
de vos visites.

Les résidents sont accompagnés par une équipe
pluridisciplinaire, formée et qualifiée.

Cette équipe est composée d'un médecin coordonnateur,
d'une infirmiére coordinatrice, d'infirmiéres, d'une
psychologue, d'aides-soignants, d’aide médico-
psychologiques, de deux animatrices AMP, d'agents de
service hotelier, d'un chef cuisinier et son second, d'une
directrice, d'une secrétaire et d'un agent technique.

Médecins traitants et kinésithérapeutes interviennent
également dans la résidence dans le cadre du libre choix
de chacun. D'autres professionnels sont sollicités par
nos équipes selon les besoins et souhaits des résidents :
pédicure, coiffeuse, audioprothésiste, opticien.




